Uno Spazio
per Condividere
la Cura

Breve ciclo di incontri di sostegno Psicologico
per Caregiver di persone con Alzheimer e di
malattie degenerative del Sistema Nervoso

Condotto dalla Dott.ssa Lorenza Marino,
Psicologa, Psicoterapeuta, esperta in
Neuropsicologia

25 gennaio 2025

dalle ore 10 alle ore 11.30
Soluzioni a problemi di tutti i giorni ,

Come le emozioni interferiscono
con la cura

Comune di Garbagnate Milanese
Citta Metropolitana di Milano
Settore Servizi Sociali - Servizio Anziani

&
22 febbraio 2025
dalle ore 10 alle ore 11.30
4
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22 marzo 2025

dalle ore 10 alle ore 11.30
La solitudine dei Caregiver | o e
oIttt . Centro Diurno Integrato

o via Bolzano 22

19 aprile 2025

dalle ore 10 alle ore 11.30 ‘. 0278618601

Inversione di ruoli: figli o genitori

p“v{ cadeldi@comune.garbagnate-milanese.mi.it

ONCRCRC,

gli incontri si terranno presso la Ca del Di il Sindaco
via Bolzano 22 Garbagnate Milanese 2Ls Sl Ll SL N L ELE L



